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⼤⼿町・丸の内・有楽町地区街づくり 3 団体(*1)で組成する実⾏委員会（代表︓⼤丸有エリアマ

ネジメント協会（以下、リガーレ））では、⼩学⽣のお⼦様を対象に
したワークショップ体験イベント「⼤⼿町・丸の内・有楽町 エコキッズ
探検隊 2018」を 2018 年 7 ⽉ 22 ⽇（⽇）〜8 ⽉ 21 ⽇（⽕）
の期間に開催。本イベントは、⾳楽やまちめぐり、体⼒、理科実験、
⾷育、⼯作の 6 つのテーマのワークショップで構成されています。今年
は、エコキッズ探検隊初︕のプログラム「コットンクラブでJAZZを楽し
もう︕」が開催されます。普段なかなかお⼦様は⼊店することが出来
ないコットンクラブでちょっと⼤⼈な気分で本場のジャズの⾯⽩さを体
験します。そのほかにも、『体⼒』では、柔道⾦メダリストの⾕本歩美選⼿と⼀緒に柔道の練習が⾏え
ます︕ 

今年の夏は是⾮、⼤丸有地区でお⼦様と⼀緒にお楽しみください︕  
イベント概要 

【名 称】  ⼤⼿町・丸の内・有楽町 エコキッズ探検隊 2018 
【開催⽇時】  2018 年 7 ⽉ 22 ⽇（⽇）〜8 ⽉ 21 ⽇（⽕） 
【開催場所】  ⼤丸有（⼤⼿町・丸の内・有楽町）地区のセミナールーム、レストラン店舗等 
【内    容】  ⼤丸有地区で開催する⼩学⽣のお⼦様を対象にした、⾳楽、体⼒、まちめぐり、理科実験、⾷育、

⼯作、の 6 つのカテゴリーのワークショップが体験可能なイベントです。 
【申込⽅法】  WEB から、⼤⼿町・丸の内・有楽町 エコキッズ事務局へお申込みとなります。 
【主   催】  ⼤⼿町・丸の内・有楽町エコキッズ探検隊実⾏委員会 

（⼀般社団法⼈ ⼤⼿町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会、⼀般社団法⼈ ⼤丸有環境
共⽣型まちづくり推進協会、NPO 法⼈ ⼤丸有エリアマネジメント協会） 

【U R L】 https://ecokids.tokyo/ 
【問い合わせ先】 TEL:03-6264-1411／Ｅ-mail:info@ecokids.tokyo  

※会場周辺の混雑が予想されるため公共の交通機関をご利⽤ください。 ※イベントの⽇時など、予告なく変更になる場合がございます。 
 

⾳楽のワークショップ 
◆コットンクラブで JAZZ を楽しもう︕ 
【開催⽇時】  7 ⽉ 22 ⽇（⽇）開場 15 時〜 開演 16 時〜 
【開催場所】  コットンクラブ（東京ビル TOKIA 2F／千代⽥区丸の内 2-7-3） 
【内    容】  ライブレストランにて、ちょっと⼤⼈な気分で本場のジャズの⾯⽩さを体験します。 
【募集⼈数】  親⼦ 20 組 40 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  9,750 円（税込）  

※親⼦ 2 ⼈分のミュージックチャージ・ワンドリンク付 
※1 グループにつき 1 名以上保護者/20 歳以上の⽅の同伴をお願いいたします 
※1 ⼈追加につき、⼤⼈￥6,500/⼩学⽣以上のお⼦様￥3,250（当⽇現⾦払いとなります。） 

（*1）「⼀般社団法⼈ ⼤⼿町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会（⼤丸有協議会）、NPO 法⼈ ⼤丸有エリアマネジメント協会（リガーレ）、
⼀般社団法⼈ ⼤丸有 環境共⽣型まちづくり推進協会（エコッツェリア）」の 3 団体は連携して⼤丸有地区のまちづくりを推進しています。 
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体⼒のワークショップ 
◆「柔道」をみんなでやってみよう︕︕ 
【開催⽇時】  8 ⽉ 11 ⽇（祝・⼟）13 時〜14 時 30 分 
【開催場所】  丸の内仲通り（千代⽥区丸の内 1〜3）※⾬天決⾏となります。 

（⾬天の場合︓丸ビル丸キューブ⼜はオアゾ OO 広場） 
【内    容】  柔道家の⾕本歩実さんと⼀緒に柔道の練習をします。古来より⽇本に伝わる「柔術」を学んだ   

嘉納治五郎によって 1882 年に創始された「柔道」。単なる格闘技ではなく、「礼に始まり、礼で終 
わる」という精神の鍛錬に重きを置いたスポーツです。 
講師の⾕本歩実さんは、2004 年アテネ五輪、2008 年北京五輪において、柔道五輪史上初の    
オール⼀本勝ちで 2連覇を果たした⾦メダリスト。 
柔道着に⾝を包み、⾦メダリストを相⼿に技をかけて、「投げる」という貴重な体験もできます︕ 

【募集⼈数】  50 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣）※千代⽥区在住もしくは保護者が在勤・在学者が対象です。 
【参 加 費】  500 円（税込）※参加費に保険料は含まれます。 
 

まちめぐりのワークショップ 
◆東京駅鉄道探検隊︕︕(A コース) 
【開催⽇時】  8 ⽉ 1 ⽇（⽔）14 時〜16 時 30 分      
【集合場所】  東京駅丸の内地下北⼝改札付近 
【内    容】  鉄道の仕組みや駅が⾏っている環境の取組みを学びます。また、東京駅の普段は⽴ち⼊れない場

所も⾒学します。他にも東京ステーションホテルでパティシエユニフォームを着てケーキ作りを体験した
後は、開放感のあるアトリウムでお茶と⾃分で作ったケーキを楽しみます。 

【募集⼈数】  親⼦ 20 組 40 名（⼩学校 3 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  4,000 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分 
◆東京駅鉄道探検隊︕︕(Ｂコース) 
【開催⽇時】  8 ⽉ 7 ⽇（⽕）13 時 30 分〜16 時      
【集合場所】  東京駅⽇本橋⼝付近 
【内    容】  鉄道の仕組みや駅が⾏っている環境の取組みを学んだり、東京駅の普段は⼊れない施設の⾒学

や貴重な⾞掌体験をします。またホテルメトロポリタン丸の内の電⾞の⾒える客室⾒学をした後は、
ダイニング＆バーTENQOO にて電⾞を⾒ながらのティータイムとなります。 

【募集⼈数】  親⼦ 15 組 30 名（⼩学校 3 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  2,800 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分 

◆ゆうびん探検隊 
【開催⽇時】  8 ⽉ 2 ⽇（⽊）10 時〜16 時  
【集合場所】  ⽇本橋郵便局（東京都中央区⽇本橋 1－18－1） 
【内    容】  郵便局のユニフォームを着てお店や会社へ配達や、普段は⾒れない⼿紙の仕分け作業の⾒学など 

を体験できます。※郵便法上、模擬郵便物をご⽤意しています。 
【募集⼈数】  親⼦ 12 組 24 名（⼩学校 1 年⽣〜4 年⽣） 
【参 加 費】  ２,000 円（税込） ※飲⾷代込・お⼟産付き（親⼦ 2 ⼈分） 

◆海の環境を学ぼう ＠鴨川シーワールド 
【開催⽇時】 ８⽉ 7 ⽇（⽕）8 時 45 分〜18 時 00 分  ※⾬天決⾏ 
【開催場所】  鴨川シーワールド 
【集合場所】  東京駅丸の内中央⼝改札付近 
【内    容】  今年初開催の本プログラムでは、鴨川シーワールドを貸し切りバスで

訪問し、ウミガメ教室や普段なかなか⾒ることが出来ない⽔族館の裏
側⾒学等、鴨川シーワールド独⾃のプログラムを通し、海の環境につ
いて学びます。 

【募集⼈数】  20 名（⼦供のみ）（⼩学校 4 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  7,000 円（税込）※昼⾷代を含む 
 



◆丸の内の地下にある秘密を探せ︕〜こども地下探検隊〜 
【開催⽇時】  7 ⽉ 30 ⽇（⽉）10 時〜12 時 30 分  
【集合場所】  3×3Lab Future 

（千代⽥区⼤⼿町 1－1－2 ⼤⼿⾨タワー・JX ビル 1階） 
【内    容】  丸の内の地下には⼤きな⼯場があり、⼯場で作った冷たい⽔や暖か 

い熱で、丸の内のたくさんのビルをまとめて冷やしたり温めしている地下 
の秘密を⾒学します。 

【募集⼈数】  20 名（⼦供のみ）（⼩学３〜6 年⽣） 
【参 加 費】  500 円（税込）  

理科実験のワークショップ 
◆塾では学べない理科実験 滑⾞の仕組みを理解しよう︕ 
【開催⽇時】  ８⽉ 6 ⽇（⽉）10 時〜11 時 30 分 

８⽉ 7 ⽇（⽕）13 時〜14 時 30 分   
【開催場所】  ３×３Lab Future  

（千代⽥区⼤⼿町 1－1－2 ⼤⼿⾨タワー・JX ビル 1階） 
【内    容】  滑⾞の原理を活⽤したクレーンやエレベーターなど、⾝近な物を例に 

しながら、滑⾞を組み⽴てて、どれだけ重い物が軽くなるか体験しな 
がら、その原理について学びます。 

【募集⼈数】  各回 30 名（⼦供のみ）（⼩学校３年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  1,000 円（税込）  
◆塾では学べない理科実験 墨流しで作品を作りながら絵具の不思議を体感しよう︕ 
【開催⽇時】  ８⽉ 6 ⽇（⽉）13 時 30 分〜14:30 

８⽉ 7 ⽇（⽕）10 時〜11 時   
【開催場所】  ３×３Lab Future  

（千代⽥区⼤⼿町 1－1－2 ⼤⼿⾨タワー・JX ビル 1階） 
【内    容】  “墨流し”という⽇本の伝統⼯芸で使われる、特殊な絵の具を使い、 

⽔⾯上に様々な配⾊模様を作ります。その上に、紙や布をそっと置く 
と、美しい⾊彩と不思議な模様が転写され、“私だけの芸術作品”が 
出来上がります。不思議な絵具の科学を勉強します。 

【募集⼈数】  各回 30 名（⼦供のみ）（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  1,000 円（税込）  

⾷育のワークショップ 
◆さぁ今⽇は君がパティシエさ︕︕季節のデザートをレッツ・チャレンジ︕ 
【開催⽇時】  ８⽉ 3 ⽇（⾦）13 時 30 分〜16 時 30 分      
【開催場所】  丸ビル 35階 サンス・エ・サヴール（千代⽥区丸の内 2-4-1） 
【内    容】  鴨⽥ 猛シェフと⼀緒にデザートを作る教室を今年も開催します。   

パティシエになりきってシェフと⼀緒にデザートを作ろう。はちみつの⽇ 
にちなんで、養蜂⾒学の後、デザートを作ります。＜丸の内はちみつ 
とミルクチョコレートのクレープ 季節のフルーツとバニラのアイスクリーム 
＞。※エプロンと三⾓⼱を持参願います。 ※お菓⼦作りの際は、サンダル以外の履物でご参加願います。 

【募集⼈数】  親⼦ 14 組 28 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  3,500 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分  

※下記プログラムにマナーレッスンとランチ付き（養蜂⾒学無し） 
【開催⽇時】  ８⽉ 2 ⽇（⽊）11 時〜14 時 
【開催場所】  丸ビル 35階 サンス・エ・サヴール（千代⽥区丸の内 2-4-1） 
【募集⼈数】  親⼦ 14 組 28 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  7,500 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分（⾷事代込） 

            ※ランチ内容（前菜・メインディッシュ・⼿作りデザート） 

昨年の様⼦ 

昨年の様⼦ 



◆マンゴーツリー東京の親⼦スイーツレッスン 
【開催⽇時】 ８⽉ 9 ⽇（⽊）  15 時 30 分〜17 時       
【開催場所】  丸ビル 35階マンゴーツリー東京（千代⽥区丸の内 2-4-1） 
【内    容】  パティシエの佐藤 芙悠⼦⽒と⼀緒にサクサクほろほろの⾷感で、スイ 

ーツのトッピングにぴったりの“クランブル”を作ります。ココナッツ⾵味のク
ランブルを作って、バナナとブルーベリーにかけて焼き、ココナッツアイスク
リームとラズベリーソースをトッピングした夏らしいスイーツをお楽しみくだ
さい。さらに、クランブルと同じ材料のクッキーを作って、お⼟産にお持ち 
帰りいただけます。 

【募集⼈数】  親⼦ 10 組 20 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  3,500 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分（ドリンク付き） 
◆⽬指せ︕リトルシェフ 井上シェフと学ぶクッキングスクール 
【開催⽇時】  ８⽉ 6 ⽇（⽉) 11 時 30 分〜13 時 30 分        
【開催場所】  新丸ビル６階 四川⾖花飯荘（千代⽥区丸の内 1-5-1） 
【内    容】  「四川⾖花飯荘 東京店」は、⾷⽂化の東⻄交流地シンガポールで 

育ったグローバルな新しい中国料理レストランです。エコでヘルシーな 
「⽪から作る⾖腐⼊り餃⼦」の作り⽅を井上シェフが簡単に作れる調 
理のコツをお教えいたします。 

【募集⼈数】  親⼦ 15 組 30 名（⼩学校 3 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  5,000 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分（⾷事代込） 
◆スターバックス エコ☆キッズバリスタ 
【開催⽇時／場所】    7 ⽉ 22 ⽇（⽇）10 時 30 分〜12 時 30 分／丸の内三菱ビル店  
              7 ⽉ 29 ⽇（⽇）10 時 30 分〜12 時 30 分／丸の内新東京ビル店 

8 ⽉ 5 ⽇（⽇）10 時 30 分〜12 時 30 分／有楽町ビル 1階店      
【内    容】  緑のエプロンをつけて、バリスタ体験に挑戦します。 
【募集⼈数】  各⽇親⼦ 6 組 12 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  1,620 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分 

◆野菜嫌いをナオソ︕ 
【開催⽇時】 ８⽉ 4 ⽇（⼟） ①10 時 30 分〜12 時 ②13 時 30 分〜15 時      
【開催場所】  ピエトロドレッシング（東京交通会館２F）／交通会館マルシェ 
        （千代⽥区有楽町 2丁⽬ 10-1） 
【内    容】  野菜がもっと好きになるワークショップを開催。その他にオリジナル 

ドレッシングボトル作りや野菜たっぷりのピザ作りにも挑戦します。 
【募集⼈数】  各回親⼦ 8 組１６名（⼩学校 1〜6 年⽣） 
【参 加 費】  2,000 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分（⾷事代込） 

◆急須でお茶を淹れてみよう︕⼀保堂体験教室 
【開催⽇時】 ８⽉ 21 ⽇（⽕） 10 時 10 分〜11 時 10 分   
【開催場所】  ⼀保堂茶舗 東京丸の内店 

（千代⽥区丸の内 3-1-1 国際ビル 1F） 
【内    容】  はじめてさんでも使いやすい急須を使って、お茶を淹れましょう。初めて 

淹れる⼈も⼤丈夫。⼀保堂スタッフが、急須の上⼿な使い⽅と、おい 
しくお茶を淹れるコツをお伝えします。 

【募集⼈数】  親⼦ 9 組 18 名（⼩学校 3 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  3,240 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分（お菓⼦代込） 
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⼯作のワークショップ 

◆エネルギー調査隊~指令︓ガスを調べよ︕~ 
【開催⽇時】  ７⽉ 23 ⽇（⽉） 13 時〜16 時         
【開催場所】  ３×３Lab Future 

（千代⽥区⼤⼿町 1－1－2 ⼤⼿⾨タワー・JX ビル 1階） 
【内    容】  実験や⼯作を通じてエネルギーや環境・防災について学びます。  

「ガスノヒミツヲサグレ」「世界に⼀つだけのリサイクル万年筆を作ろう︕」
などいくつかのミッションにチャレンジします。 

【募集⼈数】  親⼦ 30 組 60 名 （⼩学校 4 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  1,000 円（税込） 

◆⾦属を溶かしてペンダントを作ろう︕ 
【開催⽇時】  7 ⽉ 31 ⽇（⽕）①10 時 30 分〜12 時 30 分 ②14 時〜16 時         
【開催場所】  ３×３Lab Future 

（千代⽥区⼤⼿町 1－1－2 ⼤⼿⾨タワー・JX ビル 1階） 
【内    容】  ⾦属について説明を聞いた後、低い温度で溶ける⾦属の錫（すず）を使いオリジナルペンダントや 

ストラップを作ります。 
【募集⼈数】  各回親⼦ 15 組 30 名（⼩学校 1 年⽣〜6 年⽣） 
【参 加 費】  1,500 円（税込）※親⼦ 2 ⼈分 
 
 

＜本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先＞ 
⼤⼿町・丸の内・有楽町地区街づくり PR 事務局 

共同ピーアール㈱ PR アカウント本部 9 部 担当︓前⼭・⾼橋 
TEL︓０３－３５７１－５２３８ FAX︓０３－３５７１－５３８０ 

E-mail︓tokyo-omy-pr@kyodo-pr.co.jp 
 

本資料は本⽇付で国⼟交通記者会・国⼟交通省建設専⾨紙記者会へお届けしています。 
 

 

昨年の様⼦ 


