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⼤⼿町・丸の内・有楽町地区街づくり3団体(*)の⼤丸有エリアマネジメント協会（以下、リガーレ）で

は、丸の内仲通りにて、ランチタイム後のリフレッシュを⽬的に「第 8 回丸の内ラジオ体操」を実施いたし 
ます。 
こちらの取り組みは、⼤丸有（⼤⼿町・丸の内・有楽町）のビジネスワーカーの皆様の健康促進を  

⽬的に 2015 年よりスタートしました。第 8 回⽬となる本イベントは、丸の内仲通りの国際ビル前、丸の内
仲通りビル前の 2 か所で開催します。ラジオ体操指導員のワンポイントレッスンを受けながら、気持ちよく 
ラジオ体操に取り組む事が出来ます。 
また、4 回以上の参加や皆勤賞の⽅には、エリア店舗による素敵な特典をご⽤意しています。ランチタイ

ム後のリフレッシュに「第 8 回 丸の内ラジオ体操」に是⾮ご参加ください。 
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（*）「⼀般社団法⼈ ⼤⼿町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会（⼤丸有協議会）、NPO 法⼈ ⼤丸有エリアマネジメント協会（リガーレ）、⼀
般社団法⼈ ⼤丸有環境共⽣型まちづくり推進協会（エコッツェリア）」の 3 団体は連携して⼤丸有地区のまちづくりを推進しています。 



イベント概要 

【名 称】  第 8 回 丸の内ラジオ体操 
【開催⽇時】  5 ⽉ 21 ⽇（⽕）／5 ⽉ 23 ⽇（⽊）／5 ⽉ 28 ⽇（⽕）／5 ⽉ 30 ⽇（⽊） 

／6 ⽉ 4 ⽇（⽕）／6 ⽉ 6 ⽇（⽊）／6 ⽉ 11 ⽇（⽕） 
12 時 45 分〜12 時 55 分 ※⾬天中⽌   

【開催場所】  丸の内会場（丸の内仲通り 丸の内仲通りビル前）※23 ⽇のみ丸の内パークビル前にて開催 
有楽町会場（丸の内仲通り 国際ビル前） 
※下記 MAP をご参照願います。 

【内    容】  ⼤丸有（⼤⼿町・丸の内・有楽町）エリアのビジネスワーカーの皆様の
健康促進を⽬的にラジオ体操を開催。当⽇はラジオ体操指導員の 
ワンポイントレッスンも実施します。皆勤賞の⽅には、商品券 1,000 円
分をプレゼントいたします。また、4 つスタンプがたまった⽅へはエリア店舗
の Marunouchi Happ.stand&gallery もしくは⼀保堂茶舗 東京
丸の内店のドリンク 500 円分をサービスいたします。 

【主 催】  NPO 法⼈ ⼤丸有エリアマネジメント協会／三菱地所株式会社 
【企画協⼒】 三菱地所プロパティマネジメント株式会社 
【協   賛】  エコ結び実⾏委員会 
【協 ⼒】   株式会社かんぽ⽣命保険／ＮＰＯ法⼈全国ラジオ体操連盟 

 
◆◆◆◆◆開催場所 MAP◆◆◆◆◆ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
※本件に関しまして当⽇ご取材も可能です。ご希望の⽅は下記連絡先までお問い合わせください。 
本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先 
 
⼤⼿町・丸の内・有楽町地区街づくり PR 事務局 共同ピーアール㈱ PR アカウント本部 4 局 担当︓前⼭・⾼橋 
TEL︓０３－３５７１－５２３８ FAX︓０３－３５７１－５２５９ 
E-mail︓tokyo-omy-pr@kyodo-pr.co.jp 

 
本資料は本⽇付で国⼟交通記者会・国⼟交通省建設専⾨紙記者会へお届けしています。 
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丸の内会場 ※23 ⽇（⽊）のみ丸の内パークビル前にて開催 
 


